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Talfer de

$i eres senderista, montanero habitual o simplemente te gusta salir al campo, y
quieres aprender técnicas basicas de orientacion y seguridad que hagan que tus
salidas sean mas provechosas, no te puedes perder este taller que tendra lugar en el
entorno de la Sierra de Guadarrama, para grupos maximos de 10 personas.

Los participantes aprenderan a utilizar una brujula y a leer un mapa cartografico,
asi como el uso basico de un GPS de montana, conceptos como el DATUM, pasar datos
a mapas y de mapas a GPS, grabar rutas e interpretar de forma basica la
meteorologia y los cambios de tiempo... entre otras consideraciones. Para poder
desarrollar estas tematicas los participantes deben disponer al menos de un
ordenador personal en su casa para recibir y estudiar la informacion del taller, asi
como un GPS de montaiia (o aplicacion GPS en un smartphone).

El curso consta de dos jornadas: una teorica que el alumno desarrollara de forma
autonoma con la documenteacion facilitada, y apoyados por una tutoria
personalizada via on-line, mas una practica en la naturaleza. El material necesario se
facilitara de forma on-line una vez formalizada 1a matricula en el taller, para poder
preparar la jornada presencial en la naturaleza. Asimismo, se proporcionaran
indicaciones sobre una serie de aplicaciones gratuitas para el teléefono moévil que
pueden resultar tutiles e interesantes si se descargan, y que se comentaran a lo largo
del curso.

Durante 1a jornada practica, se llevara a cabo un tentempié hacia 1a mitad del
recorrido, por lo que se recomienda a los integrantes del grupo que lleven lo que
estimen oportuno ademas de, al menos, dos litros de agua.

Visita nuestra web para conocer las fechas, destinos y materiales necesarios.

El transporte no esta incluido en la actividad.
La actividad practica puede ser pospuesta en juncion de la meteorologia.
Cada participante aportara la vestimenta y material adecuado para una jornada montanista.

Precio: §0 €

Material necesario:

N° de participantes: 10 dg&& VT\%

Ordenador, GPS de montaiia y/o smartphone E
www.iberotrek.es [=]




